yge)
V/ T El Centro Clinico Warren Grant Magnuson
Institutos Nacionales de Salud

Informacion para el Paciente

Manejando Objetos Afilados o

Puntiagudos Con Seg

Esta informacion proporciona consejos

para manejar y desechar con seguridad
objetos afilados o puntiagudos utilizados
para la atencién médica en casa. Al
trabajar seguramente con objetos afilados o
puntiagudos, usted puede prevenir lesiones
e infecciones. Usted también estara ponien-
do de su parte para disminuir la contami-
nacion ambiental.

Tipos de objetos afilados o
puntiagudos

Los articulos que requieren un manejo y
desecho especiales incluyen:

agujas

jeringas

lancetas

ampulas de vidrio

otros objetos afilados o puntiagudos

utilizados en casa para la atencibn médica

Tipos de contenedores
utilizados para desechar los
objetos afilados o puntiagudos

Los objetos afilados o puntiagudos se
deben colocar en contenedores de plastico
s6lido o de metal con tapas de rosca o
tapas herméticamente aseguradas. Algunos
ejemplos incluyen:

* botellas de plastico de cloro o de

uridad en Casa

 latas de café con tapas de plastico
reforzadas con cinta para trabajo pesado

No utilice contenedores de vidrio o de
plastico transparente. Los objetos afilados

0 puntiagudos no se deben colocar en
contenedores que seran reciclados o que se
regresaran a una tienda o bodega.

Desechando los objetos
afilados o puntiagudos

Cuando su contenedor esté tres cuartas
partes lleno, llévelo a una instalacion

de atencion médica para su desecho
apropiado.

Si vive cerca del NIH, traiga el
contenedor al hospital.

Si utiliza transportacion publica, como
por ejemplo, aviones o trenes para llegar
al NIH, regrese el contenedor lleno a su
hospital o consultorio del médico locales.

Otras precauciones

No coloque la cubierta en las agujas
nuevamente después de que hayan sido
utilizadas.

Mantenga los contenedores con objetos
afilados o puntiagudos fuera del alcance
de los nifios y animales domeésticos.

detergente de lavanderia (ésta es la mejop! N0 puede regresar un contenedor lleno a

opcion)

una instalaciéon de atencion médica o si le
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gustaria obtener informacion adicional,
comuniquese con la Agencia de Proteccio
del Medio Ambiente (Environmental
Protection Agency o EPA, en inglés) en su
area para obtener guias sobre la manera ¢
eliminar estos desechos.
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Esta informacion esta preparada especificamente
para los pacientes que participan en la investigacion
clinica en el Centro Clinico Warren Grant Magnuson
en los Institutos Nacionales de Salud y no es
necesariamente aplicable a los individuos que son
pacientes en otra parte. Si tiene alguna pregunta
acerca de la informacion presentada aqui, hable con
un miembro de su equipo de atencion médica.

En donde sea aplicable, los nombres patentados de
productos comerciales se proporcionan solamente como
ejemplos illustrativos de productos aceptables y no
implica un respaldo por parte del NIH para dichos
productos; ni tempoco el hecho de que el nombre de un
producto de patente en particular no se identifico
implica que dicho producto no sea satisfactorio.

Institutos Nacionales de Salud
El Centro Clinico Warren Grant Magnuson
Bethesda, MD 20892

{Tiene preguntas acerca del Centro Clinico?
0OCCC@cc.nih.gov
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